
学習時間 ふりかえり おうちの人

おきた時こく

7時30分 １時間

体おん ３０分

36.5ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

★テレビをみたら、わかったことや　かんそうを　かてい学習のノートに　書きましょう。

　　１週間の計画表①　　　　　　　　【３年生用】

     3年　　1組　　　　　名前

学習の計画（教科・内よう）、運動

見本

〈国語〉音読（P５～P１０）・漢字スキル（P４）
〈算数〉プリント①～②
〈社会〉教科書（P７～P１０）を読む ◎ ✔
〈その他〉ジョギング

５月
１１日
（月）

〈国語〉・漢字スキル８
　　　　・きつつきの商売　３の場面を作ってみよう（プリント）
〈算数〉プリント 九九のかけ算①②
〈社会〉プリント　まちのようす１　地図と記ごう１
〈理科〉プリント３３　３４　かんさつのしかた①②

〈その他〉

５月
１２日
（火）

〈理科〉Eテレ「ふしぎエンドレス」（９：１５～９：２５）
〈音楽〉Eテレ「おんがくブラボー」（３：３０～３：４０）
〈国語〉・漢字スキル１０　１１
　　　　・P35漢字の広場１動物園のようすを文に書こう（国語ノート）
〈算数〉プリント　九九のかけ算③④

〈その他〉

５月
１５日
（金）

〈道徳〉Eテレ「もやモ屋」（１０：００～１０：１０）
〈国語〉・漢字スキル１６　１７
　　　　・P36　春のくらし　見つけた春について書こう（国語ノート）
〈算数〉プリント　あなあき九九①②
〈社会〉プリント　まちのようす２　地図と記ごう２

〈その他〉

５月
１３日
（水）

〈体育〉Eテレ「はりきり体育ノ介」（１０：００～１０：１０）
〈国語〉・漢字スキル１２　１３
　　　　・P４６　漢字の広場２　宝物をさがしのお話を書こう（国語ノー
ト）
〈算数〉プリント　九九のかけ算⑤
〈理科〉発見カード①　１つえらんでかんさつ①にかこう

〈その他〉

５月
１４日
（木）

〈外国語〉Eテレ　「エイゴビート２」（９：５５～１０：０５）
〈国語〉・漢字スキル１４　１５
　　　　・P32　33　国語辞典を使おう　読んでおこう
〈算数〉プリント　九九のかけ算⑥
〈理科〉プリント３５　植物やこん虫のかんさつ①

〈その他〉

今週のめあて

今週のめあてのふりかえり



学習時間 ふりかえり おうちの人

おきた時こく

7時30分 １時間

体おん ３０分

36.5ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

★テレビを見たら、わかったことや　かんそうを　かてい学習のノートに　書きましょう。

５月
２２日
（金）

〈道徳〉Eテレ「もやモ屋」（１０：００～１０：１０）
〈国語〉・漢字スキル２６　２７
　　　　・P４８・４９　言葉で遊ぼう　読んでおこう
〈算数〉プリント　かけ算（４）０のかけ算
〈理科〉プリント　１生き物をさがそう　教科書をみながらやってみる

〈その他〉

５月
２０日
（水）

〈体育〉Eテレ「はりきり体育ノ介」（１０：００～１０：１０）
〈国語〉・漢字スキル２２　２３
　　　　・P40・41　友だちに知らせたいことを書こう（国語ノート）
〈算数〉プリント　かけ算（２）かけ算のきまり
〈社会〉プリント　地図記号を覚えよう　見ておぼえよう

〈その他〉

５月
２１日
（木）

〈外国語〉Eテレ　「エイゴビート２」（９：５５～１０：０５）
〈国語〉・漢字スキル２４　２５
             ・P44・45　きちんとつたえるために　読んでおこう
〈算数〉プリント　かけ算（３）０のかけ算
〈社会〉プリント　地図記号を覚えよう　答えを書いてみよう

〈その他〉

５月
１８日
（月）

〈国語〉・漢字スキル１８　１９
　　　　・P３８・３９漢字の音と訓　読んでおこう
〈算数〉プリント　時こくと時間①②
〈社会〉プリント　まちのようす３　地図と記ごう３
〈理科〉発見カード②を書き、１つえらんでかんさつ②にかこう

〈その他〉

５月
１９日
（火）

〈理科〉Eテレ「ふしぎエンドレス」（９：１５～９：２５）
〈音楽〉Eテレ「おんがくブラボー」（３：３０～３：４０）
〈国語〉・漢字スキル２０　２１　・漢字の音と訓　プリント
〈算数〉プリント　かけ算（１）かけ算のきまり
〈理科〉プリント３６　植物やこん虫のかんさつ②

〈その他〉

　　１週間の計画表②　　　　　　　　【３年生用】

     3年　　1組　　　　　名前

学習の計画（教科・内よう）、運動

見本

〈国語〉音読（P５～P１０）・漢字スキル（P４）
〈算数〉プリント①～②
〈社会〉教科書（P７～P１０）を読む ◎ ✔
〈その他〉ジョギング

今週のめあて

今週のめあてのふりかえり



学習時間 ふりかえり おうちの人

おきた時こく

7時30分 １時間

体おん ３０分

36.5ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

おきた時こく

時　　分 時間

体おん 分

ど

★テレビを見たら、わかったことや　かんそうを　かてい学習のノートに　書きましょう。

５月
２９日
（金）

〈道徳〉Eテレ「もやモ屋」（１０：００～１０：１０）
〈国語〉・漢字スキル３７　３８　３０
　　　　・遊んでみたいこまのことを　おうちの人に話そう
〈算数〉プリント　かけ算（９）まとめ
〈理科〉プリント　２たねをまこう　教科書を見ながらやってみよう

〈その他〉

５月
２７日
（水）

〈体育〉Eテレ「はりきり体育ノ介」（１０：００～１０：１０）
〈国語〉・漢字スキル３３　３４
　　　　・どんなこまがあるか　教科書にしるしをつけよう
〈算数〉プリント　かけ算（７）何十何百のかけ算
〈理科〉・プリントたねをまこう②　気づいたことをかこう

〈その他〉

５月
２８日
（木）

〈外国語〉Eテレ　「エイゴビート２」（９：５５～１０：０５）
〈国語〉・漢字スキル３５　３６
　　　　・P57一番遊んでみたいこまについて書こう（国語ノート）
〈算数〉プリント　かけ算（８）まとめ
〈社会〉プリント　校区の地図　学校のまわりのたてもの

〈その他〉

５月
２５日
（月）

〈国語〉・漢字スキル２８　２９　・こまを楽しむ　音読しよう
〈算数〉プリント　かけ算（５）１０のかけ算
〈社会〉プリント　まちを見わたそう　学校の周りのものを書きこもう
〈理科〉P14ホウセンカとひまわりのたねの絵をかこう（理科ノート）
　　　　※４月にかいたマリーゴールドと同じようにかいてみよう。

〈その他〉

５月
２６日
（火）

〈理科〉Eテレ「ふしぎエンドレス」（９：１５～９：２５）
　　　　・プリントたねをまこう①P１９のしゃしんをかきうつそう。
〈音楽〉Eテレ「おんがくブラボー」（３：３０～３：４０）
〈国語〉・漢字スキル３１　３２　・こまを楽しむ　音読しよう
〈算数〉プリント　かけ算（６）何十何百のかけ算

〈その他〉

　　１週間の計画表③　　　　　　　　【３年生用】

     3年　　1組　　　　　名前

学習の計画（教科・内よう）、運動

見本

〈国語〉音読（P５～P１０）・漢字スキル（P４）
〈算数〉プリント①～②
〈社会〉教科書（P７～P１０）を読む ◎ ✔
〈その他〉ジョギング

今週のめあて

今週のめあてのふりかえり


